
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども向けの本ではちょっと物足りないけど、大人の本

はまだ難しい、と思っている人はいませんか？ 

図書館にはたくさん本があるから、おもしろそうな本を

見つけるのが大変そうと感じたことはありませんか？ 

そんな中学生の皆さんに出会ってほしい本を、図書館の

司書が選びました。この冊子で紹介した本の中から、お気に

入りの一冊を見つけてください。 

 

この冊子で紹介した本は、YA(ヤングアダルト)コーナー

に置いてあります。 

YA とは、ティーンエイジャー(十代)のことをいいます。

中学生や高校生向けの本が置いてあるコーナーなので、他

にも興味のある本に出会えるかもしれません。 

 図書館に来たらぜひ立ち寄ってみてください。 

 

中学生のみなさんへ 
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 三毛猫ホームズの幽霊退治 
赤川次郎作 汐文社 (913-ｱｶ) 

片山刑事と妹の晴美、そして飼い猫の名探偵・三毛猫ホ

ームズは、幽霊が出るという屋敷に招待されました。その

屋敷で片山たちは、真夜中に現れる幽霊を待ち構えてい

ると…。果たして、三毛猫ホームズは幽霊の正体を探り当

てることができるのでしょうか？ 

3つの事件が 1冊に入った作品集です。 

＊「三毛猫ホームズの事件ノート」シリーズ 

 

バッテリー 
あさのあつこ作 KADOKAWA (B913.6-ｱｻﾉ) 

 

投手としての才能に自信と誇りを持ち、自分一人の力で

野球をしていると思い込んでいる原田巧。父親の転勤

で、中学入学前の春休みに引っ越します。そこで出会っ

た、優しく面倒見の良いキャッチャーの永倉豪とバッテリ

ーを組みます。性格の違う二人。周りの人たちの影響もあ

り、誰もが持っている悩みや葛藤に向き合い、野球を通し

て、それぞれが成長していく物語。 

シリーズ全６冊。続編に『ラスト・イニング』もあります。 

 

精霊の守り人 
上橋菜穂子作 新潮社 (B913.6-ｳｴﾊ) 

女用心棒「短槍使いのバルサ」は、川に落ちた新ヨゴ王国

の王子チャグムを救います。チャグムの体の中には、百年

に一度生まれると伝えられている精霊「水の守り手」の卵

が宿っていました。彼は精霊の守り人だったのです。そのた

めに命をねらわれる事に…。 

人間と異界が混在する世界を描いた作品です。 

＊「守り人」シリーズ 
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 空色
そ ら い ろ

勾玉
ま が た ま

 
荻原規子作 徳間書店 (B913.6-ｵｷﾜ) 

羽柴の村で育った狭也(さや)は１５歳。年に一度の祭りの

晩に、狭也は闇の大御神に仕える“水の乙女”の生まれ変

わりだと告げられます。そこで、救いを求めて輝の宮に行き

ますが、“風の若子稚羽矢(ちはや)”との出会いが、彼女

の運命を大きく変えていきます。 

古代日本を舞台にした勾玉をめぐるファンタジー３部作。 

続編に『白鳥異伝』『薄紅天女』があります。 

月の影影の海 上・下 
小野不由美作 講談社 (B913.6-ｵﾉ) 

 

女子高生の陽子は、突然現れた謎の男「ケイキ」と、何も

わからぬまま主従の誓いを結んでしまいました。異形の獣

たちに襲われ、異世界に迷い込んでしまった陽子は、「ケ

イキ」ともはぐれたった一人で孤独な旅を続けることにな

ります。度重なる試練を乗り越えた先には、何が待つので

しょうか…。 

＊「十二国記」シリーズ 

 夜のピクニック 
恩田陸作 新潮社 (913.6-ｵﾝﾀ) 

舞台は、とある学校で毎年行われる恒例行事、80km の

道のりを夜通し歩く「歩行祭」。主人公・貴子は、この行事

の間に 3年間胸に秘めた思いを打ち明けようとしていまし

た。一方、同級生の融(とおる)ももやもやしたものを抱えな

がら参加していました。恋愛・友情・そして家族、夜が明け

ていくにつれてそれぞれの思いが交差する青春小説。 
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 Q→A 
草野たき作 講談社 (913-ｸｻ) 

学校や塾のアンケート用紙に本音なんて書かない。 

それでも見えてくる、ややこしくて、ばからしくて、せつない、

胸に宿る思い。中学３年生の登場人物たちが、自分のほ

んとうの気持ちに気づいていく青春小説。 

職業体験や学校の授業などで、中学生にＰＯＰの素材に

良く選ばれています。 

妖怪アパートの幽雅な日常 
香月日輪作 講談社 (B913.6-ｺｳｽ)  

 

妖怪と幽霊と同居？ 

両親を事故で失った夕士は、高校進学と同時に風変わり

なアパートに暮らすことに…。 

漫画からアニメ、舞台と様々にメディア化された作品で

す。同じ作者の『地獄堂霊界通信』と世界観を共有して

いるので、続けて読んでみるのも良いでしょう。 

＊「妖怪アパートの優雅な日常」シリーズ 

 燃えよ剣 
司馬遼太郎作 文藝春秋 (913.6-ｼﾊ) 

幕末の激動期を描いた傑作歴史小説。土方は、近藤、沖

田らと共に京都に向かい、都の治安を守る新選組を結成

します。厳しい規律で類のない苛烈な軍事集団となった新

選組は、池田屋事件などで世にその名を轟かせますが、

時流は一気に倒幕へと傾き、新政府軍との戦いへ。土方

は夢と信念を貫き、最後まで激しく戦いますが…。函館で

自らを名のるラストシーンは、誰もが心に刻む名場面。 
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そして、バトンは渡された 

瀬尾まいこ作 文藝春秋 (913.6-ｾｵ) 

血の繋がらない親の間をリレーされ、四回も名字が変わっ

た１７歳の森宮優子には、父親が三人、母親が二人いま

す。家族の形態は十七年間で七回も変わりました。でも、

それは特別なことではないのです。特別なのは、幸せにし

たい、幸せになりたいという、普通の気持ち。 

いろいろな出来事があっても、お互いを思いやる優しさが、

みんなの幸せの日々を重ねていきます。 

ぼくらの七日間戦争 
宗田理作 ポプラ社 (913-ｿｳ) 

 

1学期の修了式の日、東京下町の中学校 1年 2組の男

子全員がいなくなりました。事故か？誘拐か？と親たちは

大騒ぎになりますが、彼らは解放区として河川敷にある工

場跡にたてこもり、身勝手な大人たちに反乱を起こしたの

です。 

仲間とのチームワークと大人を翻弄する作戦。彼らの七

日間の戦争の結末はいかに！ 

＊「ぼくら」シリーズ 

 かがみの孤城 
辻村深月作 ポプラ社 (913.6-ﾂｼﾑ) 

学校へ行けずに、自分の部屋に閉じこもっていたこころ。あ

る日、突然光り始めた部屋の鏡の向こう側をくぐり抜ける

と城があり、7人の中学生が集められていました。“願いの

部屋”の鍵を見つけて部屋に入ったひとりだけが願いをか

なえることができるといいます。なぜ 7 人が集められたの

か？最後に謎が解け、すべてがつながります。 
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 時をかける少女 
筒井康隆作 KADOKAWA (B913.6-ﾂﾂｲ) 

中学3年生の芳山和子は、理科実験室でラベンダーの香

りに包まれて意識を失いました。その日から、彼女はタイム

リープができるようになってしまい…。 

1967 年に刊行されたこの小説は、繰り返し映画やドラマ

になり、多くの人が知る作品となりました。将来、みなさん

も、今の大人たちのようになつかしく感じる時がくるのかも

しれません。 

西の魔女が死んだ 
梨木香歩作 新潮社 (B913.6-ﾅｼｷ) 

 

心を閉ざし中学校に通えなくなってしまったまいは、田舎

に住むおばあちゃんに預けられることになりました。2人で

暮らすうちに、まいは少しずつ自信を取り戻していきます。

西の魔女ことおばあちゃんが伝授する“体力を養い、精神

をきたえる魔女修行”とは。まいの良き理解者であるおば

あちゃんが、まいに伝えた言葉とは。人を想う心は不思議

な力を発揮します。 

 坊っちゃん 
夏目漱石作 講談社 (913-ﾅﾂ) 

無鉄砲だけど純粋で江戸っ子かたぎの坊っちゃん。学校を

卒業後、中学校の先生として四国へ。そこで待ち受けてい

たのは赤シャツ、野だいこ、ちょっと弱気なうらなりに正義

感の強い山あらしなど個性的な先生たち。 

はたして、この個性的な同僚たちに囲まれた坊っちゃんの

新人教師生活はいかに…。 
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 ウィズ・ユー 
濱野京子作 くもん出版 (913-ﾊﾏ) 

高校受験を控えながら、家族関係に悩み自分の存在意義

を見出せない悠人は、夜の公園で朱音と出会います。どこ

か影のある表情の朱音に、次第に惹かれていく悠人。彼

女が病気の母親の介護や幼い妹の世話、家事をひとりで

背負う「ヤングケアラー」であることを知った悠人は、彼女

の力になりたいと考えるようになりますが…。 

誰かを大切に思うこと、社会へ目をむける機会を読者に提

供する物語です。 

都会のトム&ソーヤ 1 
はやみねかおる作 講談社 (913-ﾊﾔ) 

 

内人はごくごく平凡な男の子ですが、おばあちゃんから習

った生活の知恵を豊富に持っています。それに対して、創

也は竜王グループの御曹司で、成績優秀、美形で人をよ

せつけない性格。そんな 2人が、ある出来事をきっかけに

仲良くなり、一緒に冒険をすることに。 

中学生コンビが活躍するシリーズの1冊目。続きがありま

す。 

 探偵ガリレオ 
東野圭吾作 文藝春秋 (B913.6-ﾋｶｼ) 

突然一人の若者の頭から発火した事件、デスマスクを拾

った池からマスクの主である男の遺体発見事件など、手

がかりがつかめない事件を解決するとまた次の事件が起

きます。事件が起きるたびに、警視庁捜査一課の草野は、

大学時代の友人で、天才物理学者と呼ばれている大学助

教授の湯川を訪ねます。怪奇で謎めいた事件を解決して

いくミステリー。 

＊「ガリレオ」シリーズ
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星新一 ショートショートセレクション 
ボタン星からの贈り物 

星新一作 理論社 (913-ﾎｼ) 

ショートショートとは、小説の中でも特に短い作品のことを

言います。学校の休み時間にも、1 話読めてしまうくらいの

長さです。作者の星新一は、ショートショートの神様と呼ば

れています。ＳＦやファンタジー、面白い話や、結末がぞっと

するもの、風刺のきいたものなどさまざまな種類のお話を

書いています。朝読書にもおすすめです。 

なぞの転校生 
眉村卓作 講談社 (913-ﾏﾕ) 

 

中学 2 年生の広一のクラスに、典夫が転校生してきまし

た。優秀な美少年・典夫はすぐに人気者になりますが、彼

の突飛な言動に周囲もとまどいはじめます。また、同時期

に素性の知れない多くの天才少年少女が出現していると

いうニュースに、なんだか不穏な空気が立ち込める中、彼

らは忽然と消えてしまうのです。 

典夫達の「秘密」は地球の未来としてありうるようでもあ

りますが、希望ある結末になっています。 

学園が舞台のＳＦ作品として『ねらわれた学園』もおすす

めです。 

 風が強く吹いている 
三浦しをん作 新潮社 (B913.6-ﾐｳﾗ) 

箱根の山は蜃気楼ではない。俺たちなら襷をつないで上

っていける…。才能に恵まれ走ることを愛しながら、走るこ

とから見放されかけていた灰二と走。そんな 2 人が出会

い、無謀にも陸上とかけ離れていた個性的な仲間と箱根

駅伝に挑みます。それぞれが自分の限界に挑戦し、ゴール

を目指して。長距離を走る(=生きる)ために必要な真の

「強さ」を感じることができる青春小説です。 
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 高校入試 
湊かなえ作 角川書店 (913.6-ﾐﾅﾄ) 

中学生の皆さんが乗り越えなければならない大きな試練、

高校入試。この制度について考えたことはありますか？ 

入学試験の真っ最中に携帯電話が鳴ったり、ネットの掲示

板に教師しか知りえない情報が次々と書き込まれたり。犯

人は誰なのか？目的は？  

先生も生徒もその家族も、登場人物全員が疑わしく、緊迫

感あふれる学園ミステリー。 

銀河鉄道の夜 
宮沢賢治作 講談社 (913-ﾐﾔ) 

 

貧しい少年ジョバンニは、学校へ行く前も後も仕事をして

いるため遊ぶ時間もなく、友達と思えるのは、同じクラス

のカムパネルラだけでした。 

星まつりの夜、独りで夜空を見上げていたジョバンニは、

気がつくと銀河ステーションを出発した汽車に乗っていま

した。カンパネルラと一緒に体験した銀河系宇宙旅行の

行きつく先とは…。 

 今夜は眠れない 
宮部みゆき作 講談社 (913-ﾐﾔ) 

お母さんに突然転がり込んだ 5 億円の遺産。この遺産の

せいで、主人公である雅男の一家は世間の注目を浴び、

様々な疑いが生まれ、家族仲もおかしくなってしまいます。

皆さんが雅男だったらどうしますか？雅男は、元通りの生

活を取り戻すため、友だちと共に真相を究明しようと奮闘

します。その結果は…？ 

宮部みゆきらしいミステリー小説、家族のドラマを堪能して

ください。 
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 カラフル 
森絵都作 講談社 (913-ﾓﾘ) 

魂となったぼくは、天使の抽選に当たり、自殺したばかりの

中学生小林真の体にホームステイします。天使のプラプラ

の導きにより、自分の犯した過ちに気づきます。色々な色

があるように、人にはそれぞれの個性があります。カラフル

な世界で、新たな一歩を踏み出す勇気が湧いてきます。 

夏の庭－The friends－ 
湯本香樹実作 新潮社  (B913-ﾕﾓ) 

 

町外れに暮らすひとりの老人をぼくらは「観察」し始めま

した。もう死んでしまいそうな老人が死ぬ瞬間を、この目

で見るために…。いつしか少年たちの「観察」は、老人と

の深い交流へと変わっていったのですが…。 

 アーサー王の世界 １ 
斉藤洋作 静山社 (933-ｱ) 

美しい娘と夢の魔のあいだに生まれた男の子マーリンは、

修道院でひそかに育てられました。マーリンは、成長ととも

に不思議な力を発揮し、様々なものに姿を変えることがで

きるようになります。やがて大魔法師となったマーリンは、

王国を新しい時代へ導いていくことになりますが…。 

＊「アーサー王の世界」全 7巻 
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 名探偵ポアロ オリエント急行の殺人 
アガサ・クリスティー作 早川書房 (933-ｸﾘ) 

名探偵ポアロが乗った豪華寝台列車オリエント急行は、大

雪に進路を閉ざされ停車してしまいます。車内の全員に完

璧なアリバイがある中、金持ちの男が殺されてしまい…。 

名探偵が登場する物語は、なじみのある登場人物の活躍

を安心して楽しむことができます。 

＊名探偵ポアロを描いた作品は他にもあります。 

名探偵ホームズ赤毛組合 
コナン・ドイル作 講談社 (933-ﾄｲ) 

 

ロンドンを舞台に、不思議と謎にみちた世界の幕が開き

ます！ 

鋭い推理力と大胆な行動力であざやかに難事件を解決

する名探偵ホームズは、親友ワトソンとの息のあったコン

ビで、驚くべき真相を次々と明らかにします。赤毛の男性

ばかりを会員として募集する団体から事件が起こる『赤

毛組合』の他 3編を収録する短編集。 

＊名探偵ホームズを描いた作品は他にもあります。 

 トムは真夜中の庭で 
フィリパ・ピアス作 岩波書店 (933-ﾋｱ) 

夏休みに、おじいさんの家へ連れていかれたトム。そこには

大きな時計があって、夜中に鐘が１３回打つのを聞きます。

階下に降りて裏口を開けると、すばらしい庭が広がってい

ました。その中で、ハティという女の子と出会い、毎晩遊び

に行きますが…。 
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 赤毛のアン 
モンゴメリ作 講談社 (933-ﾓﾝ) 

ふとした手違いから、グリーン・ゲイブルズのカスバート兄

妹にひきとられることになったアン。赤毛でそばかすだらけ

でやせっぽっち。おしゃべりやきれいなものが大好きなアン

が、美しく自然いっぱいのプリンス・エドワード島で、どんな

日々を過ごすのでしょうか。 

＊「赤毛のアン」シリーズ 

ゲド戦記１ 影との戦い 
ル=グウィン作 岩波書店 (933-ﾙｸ) 

 

無数の島々からなる国アースシー。賢人の島ローク島で

魔法を学ぶゲドは、おごりとねたみの心から“影”を呼び

出す禁じられた魔法を使ってしまいます。以来、ゲドは

“影”に追われさまよいますが、ついには“影”を追いつめ

て…。さて、“影”の正体とは？ 

＊「ゲド戦記」全 6巻 

 ハリーポッターと賢者の石 1-1 
J.K.ローリング作 静山社 (933-ﾛﾘ) 

意地悪な親戚の家の物置部屋に住むやせた男の子、ハリ

ー・ポッター。おじとおば、いとこにいじめられる日々をおく

っていました。誰からも祝ってもらえない誕生日を迎えるは

ずでしたが、11 歳の誕生日の夜、見知らぬ大男がハリー

を迎えにきて、「ハリー、おまえは魔法使いだ」と告げます。 

ホグワーツ魔法魔術学校での、冒険と友情の物語。 

＊「ハリー・ポッター」シリーズ 
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 モモ 
ミヒャエル・エンデ作 岩波書店 (943-ｴﾝ) 

モモは円形劇場の廃墟に住み着いた小さな女の子。聞く

ことが上手なモモは、近所の人たちになくてはならない存

在になります。ある日、時間どろぼうの灰色の男たちが街

の人たちをだまし、時間を奪い始めました。モモは、カメの

カシオペイアに導かれて時間の国に行き、男たちから時間

を取り返すために戦い、勝利します。 

ムーミン全集 1 ムーミン谷の彗星 
トーベ・ヤンソン作 講談社 (949-ﾔﾝ) 

 

暑い夏の日、赤く長いしっぽを光らせた彗星が、地球に向

かって進んできます。このままでは、地球が粉々になってし

まうかも…。ムーミントロールと友だちのスニフが、その危

険な星を調べるため、遠い天文台へと出かける大冒険の

物語。 

長年愛され続けてきた「ムーミン」。子どもから大人まで

楽しめます。 

＊「ムーミン全集」全９巻 

 星の王子さま 
サン=テグジュペリ作 岩波書店 (953-ｻﾝ) 

ふるさとの星を出て旅に出た王子さまは、様々な星をまわ

ります。地球で出会ったキツネに「かんじんなことは、目に

見えないんだよ」と言われ、自分の星に残してきた“花”の

ことを思い出します。あなたの心の中にも、大切な花は咲

いていますか？  



 


